Association Les Arts du Rythme
Séminaire du vendredi 17 avril 2020, 9H, au dimanche 19 avril, 12H.
La place des Arts Thérapies dans les soins de support en oncologie :
Application de ’Eurythmie thérapie

Introduction pratique a la Méditation sur la chaleur

e Ce séminaire débutera par I’écoute de la méditation « sur la chaleur ». Cette
méditation sera approfondie durant le séminaire par Dr. Kempenich

e Les ateliers d’eurythmie :

Apporter vos chaussons d’eurythmie (ou chaussons de danse moderne ou chaussure semelle
souple et fine), une tenue blanche est souhaitée.

Quelques exercices seront proposés pour ressentir son espace et I’espace environnant.
Puis, le temps de Paques, porteur de transformation sera travaillé. Nous verrons par son
approche en eurythmie, son expression, et comment I'utiliser dans son action
thérapeutique pour le théme.
La séquence « OE ML EIBD » sera également approfondie.

e Les conférences: Dr. Robert Kempenich abordera les aspects de la maladie au

niveau physique et psychique de I’étre humain.

e Anne nous fera la joie d’accompagner cette rencontre en nous jouant de la harpe.



